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Lyzovani je sport pro vsechny,
dokazaly nevidomeé deéti

Jak studi lipensky snih, v€era poznaly handicapované déti diky ojedinélé akci

MARTIN TROSTER

Lipno nad Vitavou — Kromé
vyznavacél zimnich sportd,
kteri si pravou zimni atmo-
sféru uzivaji v lipenském ski-
arealu pravidelné, vcera po-
prvé kvality snéhu na zdejsi
Jezerni sjezdovce otestovaly
také handicapované déti.

,Hlavnim smyslem akce je
zaclenit zdravotné postiZzené
déti mezi jejich zdravé vrs-
tevniky,“ uvedla Jana Havr-
dova, mluvéi nadaéniho fon-
du Slunic¢ko pro déti, ktery
vcéerejsilyZzovacku usporadal.
,V nasi snaze nas podporili
provozovatelé zdejsiho skia-
realu, kteri handicapovanym
détem umoznuji vyuzivat la-
novky ¢i sluzby instruktora
zdarma,“ doplnila.

KdyZ se chce,

vSechno jde

Ucastnici neobvyklé akce byli
od zdravych lyzara k neroze-
znani. Vyc¢nivali snad jen
svou odvahou a odhodlanim
borit zazité myty. Jako napri-
klad osmileta Natdlka Au-
jezdska z Ceskych Budéjovic,
ktera je po tézkém urazu
témér nevidoma. Vidi jen si-
luety postav ¢i predmeétu a
barvy. , Kromé lyZovani cvi-
¢im aerobic, jezdim na Kkole,
chodim po horach, lyzuji, pla-
vu a také hraji golf,” prekva-
pila upovidana sportovkyneé.
,,Nejvic mé ale bavi golf, hraje
ho totiz i spousta mych kama-
radq,“ vysvétlila.

Podle Natal¢iny maminky
Michaely ma nadéjna spor-
tovkyné vyhodu v tom, Ze s
vétSinou sportd zacala jesté
predtim, nez témér prisla o
zrak. ,,S vyjimkou golfu,” po-
dotkla Michaela Aujezdska.

Postavit se na svah se zava-
zanyma o¢ima muze byt i pro
zdatné lyzare nepredstavitel-
né. Instruktorka lyZovani
Kristyna Flasarova, Kktera
méla vcera handicapované
déti na starosti, vsak ujistila,
Ze lyzovani nevidomym vétsi
obtize nedéla. ,,Uz jsme tu meé-
li nékolik klientd s takovym
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NA SVAH! Détem, kterym jejich zdravotni postiZeni neumoziiuje vyrazit na sjezdovku s lyZemi na nohou, po-
maha sedacka pFipevnéna na lyzi, tzv. monoski. Tohoto vynalezu véera ve Skiarealu Lipno vyuZila i ¢trnactileta
Josefina Kolarova, kterou po Jezerni sjezdovce provezl jeji tatinek. Foto: Denik/Martin Troster

postiZzenim, dokonce i ze za-
hranici, a vzdy jsme to zvlad-
1li. Chce to jen vice trpélivosti,
musime jim popisovat, jak
vypada terén nebo ¢emu se na
sjezdovce museji vyhnout,“
vysvétlila Kristyna Flasaro-
va.

,Bylo to dobré, ani jsem se
nebala. Za rok si to urcité zo-
pakuji znovu,” hlasila nevi-
doma Josefina Kolarova poté,
co vystoupila z tzv. monoski.
Zjednoduseneé receno jde o se-
dacku pripevnénou na lyzi, s
jejiz pomoci ¢trnactiletou Jo-
sefinu provezl po Jezerni

sjezdovce tatinek. ,,Bydlime
primo v Lipné nad Vltavou, a
tak vyuzivame vSech moznos-
ti, které tu jsou sportovcim k
dispozici. Josefinku také vo-
zime po zdejsi bruslarskeé dra-
ze nebo chodime spole¢né

plavat,“ zminila maminka
Zuzana.
Mezi handicapovanymi

sportovci byl véera na Lipné i
télesné postizeny Arnost Pe-
tracek z Jankova u Ceskych
Budéjovic, osmnactilety drzi-
tel svétového rekordu v pla-
vanina 50 metrd stylem moty-
lek. ,,Plavani se vénuji uz od

svych Sesti let. LyZovani beru
jako skveélou relaxaci. Pocha-
zim z Lipna, takze mutzu po-
rovnat, jak se tu lyzovalo dri-
ve a jak dnes. A je to nepopsa-
telna zmeéna,” pochvaloval si
Arnost.

Vcéerejsi akce podle Michae-
ly Aujezdské jasné ukazala, Zze
lyzovani neni sportem pouze
prozdravé.

,Chtéli jsme vSem jasné
ukazat, Ze spole¢nost je na in-
tegraci handicapovanych déti
mezi jejich zdraveé vrstevniky
pripravena. A to se, myslim,
povedlo.“

Na Poresin budou lakat
zmenseniny hradua na Malsi

V/znikajici expozici ozvlastni plasticka mapa nékdejsi zemskeé cesty

MARTIN TROSTER

Poresin — Stale pritomna bu-
de davna historie v arealu
zriceniny hradu Poresin. A to
nejen ve zbytcich zdi této pa-
matky nedaleko Kaplice, ale
také v unikatni expozici. Tu
jiz pripravuji ¢lenové sdruze-
ni Hrady na Malsi, kteri o
hrad pecuji.

Hlavnim lakadlem stalé
vystavy se maji stat modely
jednotlivych hradnich zrice-
nin na Kaplicku, tedy Poresi-
na, VeleSina, Louzku a Sokol-
¢i. Ty budou vychazet z re-
konstrukei plivodni podoby
vSech zminénych pamatek,
které s vyuzitim poznatku
dlouholetych archeologic-
kych vyzkumi vytvoril pred-
ni ¢esky odbornik na hradni
architekturu Tomas Durdik.

»Modely budou chranit
specialni plastové krychle o
rozmérech metr krat metr,”
upresnil jednatel sdruzeni
Radek Kocanda. Doplnil, ze k
navstéveé expozice, jez bude
umisténa v predpoli hradu,
navstévniky jisté prilaka
rovnéz plastickdA mapa neé-
kdejsi zemské cesty, ktera za-
hrne uzemi od Ceskych Budé-
jovic az k dnesni

VYSTAVA. V expozici na Poresiné budou k vidéni i historické predméty,
které tady profesor Tomas Durdik objevil. Foto: Denik/Z. Kyselova

c¢esko-rakouské statni hrani-
ci. I tady budou vyznaceny
vSechny hrady, tentokrat
véetné tvrze Ticha.

»,Mapa bude priblizné metr
Siroka a sedm nebo osm met-
ra dlouha,“ podotkl Radek
Kocanda. Dodal, Zze navstév-
nici hradu budou moci obdi-

vovat napriklad i unikatni
nalezy, Kkteré svétlo svéta
spatrily pri archeologickych
pruzkumech hradu.

O tom, kdy nova expozice
vznikne, rozhodne hlavné
uspésnost nadsencu ze sdru-
Zeni Hrady na Malsi pri poda-
vanizadostio dotacnipenize.

foto.
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UDALOSTI V OKRESE

lampiony.
Jakmile se

Kvuali navatému sné-
hu nezbylo, nez odvolati
pateéni no¢ni hromadné
bruslenina Lipné, kdy se
na led méli vydat brusla-
ri vSeho véku s loucemia

pocasi
uklidni, nadsSenci, kteri
se o drahu staraji, se po-
kusi o jeji obnovu. Poku-
si se drahu ve zmrzlém

Masopust prispéje k oziveni tradic

Cesky Krumlov — Prvni spole¢nou akei nové vznik-
1ého Sdruzeni podnikatelt v cestovnim ruchu Cesky
Krumlov, mésta a umeéleckych Skol bude letosni Ma-
sopust. ,,Sdruzeni podnikateli v cestovnhim ruchu
chce prispét k rozvoji lidovych tradic a v ramci zim-
ni sezony nabidnout dal§i moZnost kulturné spole-
¢enského vyziti. Masopustni veselice v Pivovarské
zahradé v inoru je nasi prvni spole¢nou akci a ja vé-
I'im, Ze dalsi spolec¢né akce budou nasledovat,* sdélil
predseda sdruzeniJaromir Bohac.

(zaza)

Svou tvorbu predstavi Terifoto

Cesky Krumlov — Nové fotografie od uterka ozivi
foyer Méstského divadla v Ceském Krumlové. Své
snimKky zde vystavi pisecky fotograficky klub Teri-

(zuky)

Brusleni na Lipné
skoncilo!
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NA LED SE NEMUZE. Ba-

snéhu vyfrézovat. CAKnE .
PR . jecné vylety na bruslich po
»Navstévnici  Lipen- jezefe prozatim skongily.

ska ale mohou vyzkousSet ] P v

Foto: Denik/Jaroslav Sybek

jinou prijemnou aktivi-
tu, ktera se tési ¢im dal

vétsi oblibé. Pujcit si
snéhule a vydat se kras-
né zasnézenou Kkrajinou

treba na Vitkav hradek a
jind zajimava mista,”
navrhuje Martin Rezac.

Krumlovska kapela roku je v plném proudu

Ceskokrumlovsko — Ceskokrumlovsky denik hleda prostied-
nictvim ¢tenart nejoblibenéjsi kapelu regionu za rok 2009. Sou-
téZ pokracuje do 8. inora, tak nevahejte a podporte svou obli-
benou kapelu! Svij hlas muzete poslat svym favoritim na
www.ceskokrumlovsky.denik.cz/kapela.

(vv)

Déti by se nejradeéji chtely
ucit v Bradavicich

VACLAV VOTRUBA

Cesky Krumlov - Ackoliv
vétsina Skolaklti véera s ra-
dosti lenoSila diky pololet-
nim prazdninam, nasli se i
taci, kteri navzdory volnu do
$koly zamirili. A vérte nebo
ne, zcela dobrovolneé.

Neudili se vSak matemati-
ku nebo ¢esky jazyk. Na pro-
gramu byly takové speciality
jako létani na kostéti, vyroba
lektvard a podobné. V Domé
déti a mladeze Cesky
Krumlov véera totiz fungova-
la uplné stejna Skola céar a
kouzel, jakou navstévoval
détmi milovany Harry Potter
—Bradavice.

,»Je to tu moc fajn. Nejlepsi
bylo urcité hledani baziliska.
To mé moc bavilo,“ usmala se
napriklad Kristyna Cabova. S
jejimi slovy souhlasili v§ich-
nijeji kolegoveé.

Najit baziliSka ale nebylo
jen tak. Déti bloudily po ce-
lém objektu a procesavaly
kazdy kout. Nakonec byl ba-
ziliSek ale prece jenom obje-
ven, coz doprovazela vlna ra-
dosti.

,,Skveélé bylo také 1étani na
kostéti. To ¢lovék udélal ze
zacatku kotrmelec, vzal kosté
a musel prolitnout pres bed-
ny a kruhy,“ popisovali mla-

di kouzelnici.

Zhruba tricitka déti vcéera
meéla jasno - Skola kouzel je
daleko leps$i nez Skola klasic-

ka. ,,Urcité by nas Skola jako
v Bradavicich bavila vice,*
byla presvédcena Klara Kla-
bouchova. (w)

PRIPRAVA LEKTVARU. Ve 3kole kouzel v DDM Cesky Krumlov se déti
naucily spoustu zajimavych véci. Foto: Denik/Vaclav Votruba




